Adorazione eucaristica per le vocazioni Novembre 2024

“LA SPERANZA NON DELUDE?”

CON L4 VOCE...

Esposizione del Santissimo Sacramento e canto

Guida: “ La speranza ¢ la virtu di chi ha il cuore giovane” (papa Francesco).
Oggi, pero abbiamo tolto spesso la speranza, e cosa piu grave, I’abbiamo tolta a1
giovani. Come si puo costruire un mondo nuovo senza speranza? Alle porte del
Giubileo del 2025 dedicato appunto alla speranza, in un mondo sempre sull’orlo
della disperazione, preghiamo perché si possa ritrovare la speranza cristiana, che
non € puro e ingenuo ottimismo ma apre i cuori alla pace.

Silenzio contemplativo e adorante
Canto (suggerito:)

Guida: Preghiamo a cori alterni con le parole del Salmo 62

Solo in Dio riposa I'anima mia:

da lui la mia salvezza.

Lui solo € mia roccia e mia salvezza,
mia difesa: mai potro vacillare.

Fino a quando vi scaglierete contro un uomo,
per abbatterlo tutti insieme

come un muro cadente,

come un recinto che crolla?

Tramano solo di precipitarlo dall'alto,
godono della menzogna.

Con la bocca benedicono,

nel loro intimo maledicono.

Solo in Dio riposa I'anima mia:

da lui la mia speranza.

Lui solo € mia roccia e mia salvezza,
mia difesa: non potro vacillare.

In Dio e la mia salvezza e la mia gloria;
il mio riparo sicuro, il mio rifugio & in Dio.
Confida in lui, o popolo, in ogni tempo;



davanti a lui aprite il vostro cuore:
nostro rifugio e Dio.

Si, sono un soffio i figli di Adamo,
una menzogna tutti gli uomini:
tutti insieme, posti sulla bilancia,
sono piu lievi di un soffio.

Non confidate nella violenza,
non illudetevi della rapina;

alla ricchezza, anche se abbonda,
non attaccate il cuore.

Una parola ha detto Dio,

due ne ho udite:

la forza appartiene a Dio,
tua é la fedelta, Signore;

secondo le sue opere

tu ripaghi ogni uomo.

Gloria a Dio ...

Silenzio adorante

...ECONIL CUORE...

Lettore: Ascoltiamo un brano dalla Bolla d’Indizione del Giubileo 2025 “Spes non
confundit” di papa Francesco:

“La speranza, infatti, nasce dall’amore e si fonda sull’amore che scaturisce dal Cuore
di Gesu trafitto sulla croce: «Se infatti, quand’eravamo nemici, siamo stati
riconciliati con Dio per mezzo della morte del Figlio suo, molto piu ora che siamo
riconciliati, saremo salvati mediante la sua vita» (Rm 5,10). E la sua vita si manifesta
nella nostra vita di fede, che inizia con il Battesimo, si sviluppa nella docilita alla
grazia di Dio ed e percio animata dalla speranza, sempre rinnovata e resa incrollabile
dall’azione dello Spirito Santo.

E infatti lo Spirito Santo, con la sua perenne presenza nel cammino della Chiesa, a
irradiare nei credenti la luce della speranza: Egli la tiene accesa come una fiaccola
che mai si spegne, per dare sostegno e vigore alla nostra vita. La speranza cristiana,
in effetti, non illude e non delude, perché e fondata sulla certezza che niente e

nessuno potra mai separarci dall’amore divino”
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Breve silenzio e a seguire Canto (suggerito.)

Guida: Ascoltiamo ora la Parola di Dio

Dalla prima lettera ai Romani di san Paolo apostolo (Rom. 5,1-6)

“Giustificati dunque per fede, noi siamo in pace con Dio per mezzo
del Signore nostro Gesu Cristo. Per mezzo di lui abbiamo anche,
mediante la fede, I'accesso a questa grazia nella quale ci troviamo e
ci vantiamo, saldi nella speranza della gloria di Dio. E non solo: ci
vantiamo anche nelle tribolazioni, sapendo che la tribolazione
produce pazienza, la pazienza una virtu provata e la virtu provata la
speranza. La speranza poi non delude, perché I'amore di Dio e stato
riversato nei nostri cuori per mezzo dello Spirito Santo che ci e stato
dato. Infatti, quando eravamo ancora deboli, nel tempo stabilito
Cristo mori per gli empi”.

Parola di Dio

Riflessione

«La speranza ¢ la virtu teologale per la quale desideriamo il regno dei cieli
e la vita eterna come nostra felicita, riponendo la nostra fiducia nelle
promesse di Cristo e appoggiandoci non sulle nostre forze, ma sull’aiuto
della grazia dello Spirito Santo» (Catechismo della Chiesa Cattolica, n.
1817). Queste parole ci confermano che la speranza ¢ la risposta offerta al
nostro cuore, quando nasce in noi la domanda assoluta: “Che ne sara di
me? Qual ¢ la meta del viaggio? Che ne ¢ del destino del mondo?”. Il brano
della lettera di san Paolo partendo dalla fede, che ¢ la “via” per la
santificazione, ci invita a camminare nella speranza. Anche se, nella vita,
attraversiamo le tribolazioni, queste non possono farci allontanare
dall’Amore di Dio, perché proprio nella nostra debolezza Dio ci viene
incontro con il suo Spirito e ci da la speranza — certezza di non essere mai
abbandonati.

Altri materiali per la preghiera: www .diocesibrindisiostuni.it/seminario


http://www.giovanievocazioni.it/
mailto:seminario@diocesibrindisiostuni.it

... INNALZO LODI A DIO |

Intercessioni
Rivolgiamo a Dio Padre la nostra preghiera e diciamo insieme: Ascoltaci Signore.
e Signore, in questo mondo sempre sull’orlo della disperazione,

- donaci la virtu della speranza che ci fa alzare gli occhi della mente e
dello spirito alla gioia che tu ci dai .

Signore, soprattutto 1 giovani non sanno che cosa fare della propria vita,
- fa che incontrino adulti pieni del tuo Spirito che li aiutino a sperare in
un mondo piu a misura di umanita .

Signore, la tua Parola consola, incoraggia, fortifica ed ¢ fonte di speranza
vera,
- fa che nella nostra vita non manchi mai la tua Parola.

Signore, assisti il Papa, 1 vescovi, 1 sacerdoti e 1 diaconi
-affinché abbiano sempre il cuore aperto alla speranza che il tuo Spirito
ha messo nei cuori dei credenti.

Intenzioni spontanee

Padre nostro
Canto e benedizione eucaristica
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